
1. Analyse
� Stadt-/Landkreisprofil
(Stärken-

/Schwächenanalyse)
� Bedarferhebung
� Bestandserhebung
� Problemabschätzung
� Schwerpunktsetzung

2. Strategiefestlegung
� Zieldefinition
� Handlungsempfehlungen
� Maßnahmenabstimmung
� Festlegung der Umsetzung
(Gesundheitsförderplan)

3. Maßnahmenumsetzung
� Organisation
� Umsetzung
� Steuerung

4. Evaluation
� Effektivitätsmessung
� Effizienzmessung
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Prozess der Themenfindung
Public-Health-Action-Cycle
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