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WAS IST
INKLUSION?

EIN AUSZUG AUS DER
UN-BEHINDERTENRECHTSKONVENTION
IN LEICHTER SPRACHE.

Jeder Mensch darf an der Gesellschaft teilhaben.

Kein Mensch darf wegen seiner Behinderung schlechter
behandelt werden.

Menschen mit Behinderung haben das Recht auf Bildung,
jeder soll lernen kdnnen.

Menschen mit Behinderung kénnen selber entscheiden,
wo und mit wem sie wohnen.

Alles soll fiir Menschen mit Behinderung zugdnglich sein.
Jeder Mensch soll die gleichen Chancen haben.

Menschen mit Behinderung sollen dort arbeiten,
wo alle anderen auch arbeiten.

Jeder Mensch mit Behinderung soll auch in seiner Freizeit
uberall dabei sein kénnen.

Inklusion ist ein Prozess getragen
von dem Bewusstsein, dass Unter-
schiede normal sind und gelebte Inklu-
sion den Alltag bereichert.

Mit dieser Uberzeugung haben wir im
Jahr 2013 die Inklusionskonferenz ins
Leben gerufen. Wir wollen dazu bei-
tragen, allen Menschen die gleichen
Rechte und Chancen einzurdumen und
die in der UN-Behindertenrechtskon-
vention beschriebene selbstbestimmte
und umfassende Teilhabe am Leben in
der Gesellschaft in die Praxis umsetzen.
Dabei ist uns die Beteiligung von Men-
schen mit Behinderung ein wichtiges
Anliegen.

Im Landkreis Reutlingen leben knapp
40.000 Menschen mit einer Schwerbe-
hinderung - mit der Inklusionskonfe-
renz schaffen wir

.f,.

In einer inklusiven Gesellschaft begeg-
nen wir uns auf Augenhdhe und mit
Respekt, orientieren uns an den Star-
ken und erfahren gleichberechtigtes
Zusammenleben als Bereicherung. Erst
mit dem Abbau von Barrieren in den
Kopfen werden Veranderungsprozesse
ermoglicht.

Ein funktionierendes inklusives Ge-
meinwesen ist auch fiir die Zukunft
eine Herausforderung. Ich lade Sie ein,
sich gemeinsam mit uns auf den Weg
zum inklusiven Landkreis Reutlingen
zu machen - denn

THOMAS REUMANN
Landrat des Landkreises Reutlingen und
Vorsitzender der Inklusionskonferenz
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INKLUSION.
PLATZ FUR ALLE.

I nklusion steht fiir die gleichberech-
tigte Teilhabe aller Menschen, unab-
hangig von Alter, Herkunft, Hautfarbe,
Religion, einer Behinderung oder sons-
tiger Merkmale am gesellschaftlichen,
politischen, kulturellen und wirtschaftli-
chen Leben in der Gesellschaft.

So wurde es in der UN-Behinderten-
rechtskonvention, die seit 2009 in
Deutschland rechtswirksam ist, festge-
halten.

INKLUSION IM LANDKREIS
REUTLINGEN

Mit dem Modellprojekt Inklusionskon-
ferenz startete der Landkreis Reutlingen
im Jahr 2013 zusammen mit seinen
kreisangehdrigen Stdadten und Gemein-
den sowie allen anderen relevanten Ak-
teuren die Umsetzung dieser Ziele auf
kommunaler Ebene. Die Inklusionskon-
ferenz greift Fragen der Inklusion auf
Basis einer fundierten Planungsgrund-

lage auf, erarbeitet Lésungsmaglichkei-
ten, stimmt diese ab und begleitet deren
Umsetzung.

Die Inklusionskonferenz ist ein Netz-
werk aller Beteiligten, welche die Inklu-
sion im kommunalen Raum gestalten
und beeinflussen. Innerhalb dieses Netz-
werks werden Informationen ausge-
tauscht und Erfahrungen und Kenntnis-
se der einzelnen Partner gebiindelt.

Aus diesem Grund ist die Inklusions-
konferenz organisatorisch direkt beim
Landrat des Landkreises Reutlingen an-
gesiedelt.

DIE INKLUSIONS-
KONFERENZ

D ie Inklusionskonferenz besteht aus 37 Mitgliedern. Vertreten sind
Menschen mit Behinderung und politische, gesellschaftliche, soziale und
kulturelle Institutionen. Unter dem Vorsitz des Landrats tagen die Mitglieder
der Inklusionskonferenz zwei Mal jahrlich in einer 6ffentlichen Sitzung. Dabei
stehen die Abstimmung und das Priorisieren von landkreisweiten Themen aus
den Bereichen Erziehung, Bildung, Arbeit, Freizeit, Kultur, Sport, Wohnen, Bar-
rierefreiheit, Gesundheit und Personlichkeitsrechte auf der Agenda.

Die Inklusionskonferenz hat die Mdglichkeit, Arbeitsgruppen unter Einbin-
dung weiterer Experten zu beauftragen. Die Ergebnisse und Handlungsemp-
fehlungen aus den Arbeitsgruppen und dem Beirat Selbsthilfe werden in den
Sitzungen der Inklusionskonferenz beraten und in weitere Entscheidungen
miteinbezogen. Die Mitglieder der Inklusionskonferenz setzen sich in ihrem
jeweiligen Zustandigkeitsbereich fiir die Umsetzung beschlossener Hand-
lungsempfehlungen ein.
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DER BEIRAT
SELBSTHILFE

Ein besonderes Augenmerk auf dem
Weg zum barrierefreien Landkreis
galt von Beginn an der Beteiligung von
Menschen mit Handicaps und deren
Angehdrigen als Experten mit eigener
Erfahrung. Dazu wurde parallel zur In-
klusionskonferenz der Beirat Selbsthil-
fe eingerichtet. Diesem unabhdngigen
Gremium, das eine wichtige beratende
Funktion flr die Inklusionskonferenz
und deren Geschaftsstelle einnimmt,
gehoren 14 Expertinnen und Experten
aus sechs unterschiedlichen Selbsthil-
feorganisationen an. Vertreten sind die
Bereiche Kérper- und Mehrfachbehin-

DIE
GESCHAFTS-
STELLE
INKLUSIONS-
KONFERENZ
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derung, Intellektuelle Beeintrachtigun-
gen, Psychische Beeintrachtigungen,
Sehbehinderung, Horschddigung und
Autismus-Spektrum.

Der Beirat Selbsthilfe tagt bis zu funf
Mal im Jahr und entsendet drei gewahl-
te Personen als Sprechergremium in
die Inklusionskonferenz. In den Sitzun-
gen des Beirats werden Themen und
Handlungsfelder priorisiert, Losungs-
und Entwicklungsansdtze diskutiert
und Handlungsempfehlungen erarbei-
tet. Diese werden durch das Sprecher-
gremium in die Inklusionskonferenz
eingebracht. Die Beiratsmitglieder
schatzen die Inklusionskonferenz als

Fijr die Inklusionskonferenz wurde
eine Geschaftsstelle eingerichtet.
Sie ist unter anderem verantwortlich
fur das Initiieren und die Begleitung
der Inklusionsprojekte, den Aufbau
neuer Netzwerkstrukturen, die Be-
gleitung der Inklusionsprozesse in Ge-
meinden des Landkreises, das Sitzungs-
und Veranstaltungsmanagement sowie
die Offentlichkeitsarbeit.

WISSEN-
SCHAFTLICHE
BEGLEITFOR-
SCHUNG

Im Jahr 2013 startete die Inklusi-
onskonferenz im Landkreis Reutlingen
mit einer Modellphase. Wahrend dieser
Zeit wurde das Gesamtprojekt durch das
Institut flr angewandte Sozialwissen-
schaften der Dualen Hochschule Stutt-
gart (IfaS) begleitet und ausgewertet.
Im Abschlussbericht kommt das IfaS zu
dem Schluss: ,,Der Landkreis hat hier
eine Struktur geschaffen, die mit der Pro-
grammatik der Inklusion korrespondiert
und eine systematische Verwirklichung
unbedingter und selbstbestimmter Teil-
habe prinzipiell erméglicht.”

Folgenden Thesen zur Inklusion, die
vom [faS im Rahmen der Begleitfor-
schung und Analyse aufgestellt wurden,
tragt der Landkreis Reutlingen Rechnung:

Die Fortfiihrung der Inklusionskonfe-
renz nach Ablauf der Modellphase aus
Mitteln des Kreishaushaltes ist als politi-
sches Mandat fiir die Umsetzung der Zie-
le der UN-Behindertenrechtskonvention
zu betrachten.
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Die Geschaftsstelle Inklusionskonfe-
renz stellt eine solche Begleitung des
Prozesses sicher.

Durch die Einrichtung des Beirats wird
zu einer institutionalisierten, systemati-
schen Beteiligung von Menschen mit Be-
hinderung beigetragen.

Das Projekt Inklusionskonferenz will
solche Vorbilder schaffen und hat des-
halb Inklusionsprozesse auf verschiede-
nen Ebenen angeregt.

Die Inklusionskonferenz stellt ein neu-
es Strukturelement dar, in dem unter-
schiedliche Akteure in einen dauerhaften
Austausch treten. Mit der Einrichtung der
Geschdftsstelle wird zudem eine strate-
gische Planung sichergestellt, um Struk-
turen anzupassen.

Im Jahr 2015 haben vier weitere Land-
kreise Inklusionskonferenzen analog zu
dem Reutlinger Modell ins Leben ge-
rufen. Der Landkreis Reutlingen Uber-
nimmt hier aufgrund der Erfahrungen als
Modellprojekt eine wichtige Beratungs-
und Informationsfunktion.
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INKLUSION LEBT

Die Inklusionskonferenz hat die Uni-
versitdt Koblenz-Landau beauftragt,
eine wissenschaftliche Expertise zu in-
klusiven MaBnahmen im schulischen
Bereich im Landkreis Reutlingen zu
erstellen. Ziel ist es, Strategien und
Handlungsempfehlungen  fir eine
strukturierte Weiterentwicklung der
Beschulung von Kindern mit Behinde-
rung im Landkreis aufzuzeigen.

Initiiert durch die Inklusionskonferenz
wurde ,pluseinhundert Netzwerk Arbeit
inklusiv, ein Zusammenschluss der
kommunalen Akteure und Experten zum
Thema Beschaftigung von Menschen mit
Behinderung, ins Leben gerufen. Im Fo-
kus des Projekts steht die nachhaltige
Teilhabe fiir Menschen mit Behinderung
auf dem allgemeinen Arbeitsmarkt. In
den kommenden Jahren sollen hier 100
neue Arbeitspldtze flir Menschen mit ei-
ner wesentlichen Behinderung geschaf-
fen werden.

Initilert durch den Beirat Selbsthilfe
wurden Kriterien erarbeitet, die zu einem
barrierefreien Arztbesuch fiir Menschen
mit Behinderung beitragen. Dabei geht
es nicht nur um Barrieren in baulicher,
sondern auch in sprachlicher und orga-
nisatorischer Hinsicht.

Auszubildende und Fachpersonal aus
den Bereichen Medizin, Therapie und
Pflege werden von einem Kompetenz-
team Uber das Thema informiert und
dafiir sensibilisiert.

In Kooperation mit dem Sportkreis
und einigen Sportvereinen des Landkrei-
ses wurden neue inklusive Sportangebo-
te entwickelt, die inzwischen Bestandteil
des ortlichen Vereinssportangebots ver-
schiedener Gemeinden sind.

Besonderes Augenmerk legt die Land-
kreisverwaltung auf ihre eigene Barriere-
freiheit. Hier steht der Bereich Verstdndi-
gung und Kommunikation im Zentrum.
Die kommunikativen Prozesse der Kreis-
verwaltung sollen sukzessive barrierefrei
gestaltet werden, alle Dezernate des
Landkreises sind an diesem Prozess be-
teiligt.

Mehrere Broschiiren liegen bereits
Ubersetzt in Leichter Sprache vor, zu-
dem wurden die Mitarbeiter des Land-
ratsamts und die Mitglieder der Inklusi-
onskonferenz in Leichter Sprache und im
Umgang mit Menschen mit Behinderun-
gen geschult. Die Sitzungen der Inklusi-
onskonferenz und des Beirates Selbsthil-
fe werden regelmdBig, die Sitzungen des
Kreistages auf Anfrage in Gebardenspra-
che lbersetzt.

Inklusion lebt| INKLUSION — PLATZ F{IR ALLE [] 8



U 9 INKLUSION — PLATZ FUR ALLE | Auf dem Weg zur inklusiven Gemeinde

AUF DEM WEG
ZUR INKLUSIVEN
GEMEINDE

Im Rahmen des Modellprojekts Inklusionskonferenz wurden in
zwei Kommunen des Landkreises Reutlingen eigenstdandige
Inklusionsprozesse durchgefiihrt. Miinsingen und St. Johann
bearbeiten das Thema

jeweils auf der Ebene ihres Gemeinwesens mit eigenstandigen
Inklusionsbemiihungen. In breit angelegten und professionell
begleiteten Birgerbeteiligungsprozessen wurden Barrieren in un-

terschiedlichen Lebensbereichen identifiziert und Losungsmaglich-

keiten erarbeitet. Mit lokalen Arbeitskreisen sowie der Erstellung
von MaBnahmenpldnen sind die ,Mustergemeinden” auf dem Weg
zur inklusiven Gemeinde. In zwei weiteren Landkreisgemeinden,
Romerstein und Lichtenstein, starteten im Jahr 2016 Inklusions-
prozesse mit Blirgerbeteiligung.

Eine Vernetzung der ,inklusiven” Gemeinden und Arbeitskreise
im Landkreis stellt zukiinftig sicher, dass sich der Landkreis Reut-
lingen zu einem inklusiven und barrierefreien Sozial- und Lebens-
raum entwickelt, in dem die Teilhabechancen von Menschen mit
Unterstiitzungsbedarf systematisch, nachhaltig und ortsiibergrei-
fend erhdht werden.

WAS WIR WOLLEN

die Gesellschaft nachhaltig fiir die Lebenswelten von
Menschen mit Behinderung sensibilisieren.

das Verstandnis von Vielfalt als Bereicherung und Chance
fir alle Mitglieder der Gesellschaft schaffen.

eine Kultur des inklusiven Denkens und Handelns in der
Gesellschaft verankern und damit die umfangliche Teilha-
be von Menschen mit Behinderung erméglichen.

Vielfalt zeigen, Vorurteile ausrdumen, die Augen offnen,
die Blickrichtung dndern und eine Kultur der gegenseiti-
gen Wertschatzung férdern.

Impulse fir eine ,inklusive Haltung” setzen und so einen
Beitrag zur uneingeschrankten und selbstbestimmten Teil-
habe von Menschen mit Behinderung im Landkreis leisten.

weitere Gemeinden fiir Inklusionsprozesse gewinnen.

bestehende und neue Netzwerkstrukturen und Kooperati-
onen aus- und aufbauen.

die angestoBenen Prozesse verstetigen und neue Projekte
initiieren.

in weiteren Handlungsfeldern initiativ werden.

ein Bewusstsein fiir die Lebenssituationen von Menschen
mit Behinderungen und die Achtung ihrer Rechte schaffen.
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