
Systemisches Training 
für 

ElternMut

www.sysbert.de

Kursbeginn:

In kleiner Runde (max. 5 Teilnehmende) entdecken wir den 
Mut für die Herausforderungen des Familienalltags: wir 
erforschen Ressourcen der eigenen Biografie, arbeiten 
stärkenorientiert mit systemischen Methoden und betrachten 
lösungsorientiert Ihre persönliche Situation.


