
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Bitte melden Sie sich telefonisch an: 

07071 / 2980687 

Der Landkreis Reutlingen hat sich in seiner  
Kommunalen Gesundheitskonferenz zum Ziel gesetzt: 

Deshalb haben Sie den Deutschen Diabetes-Risiko-Test
®

 erhalten. 

Wir arbeiten als Kommunale Gesundheitskonferenz mit den Kreiskliniken 
Reutlingen und dem Deutschen Zentrum für Diabetesforschung  der Uni-
versitäts-klinik Tübingen zusammen.  

Wenn Sie im Risikotest zwischen 40 und 49 Punkte erreicht haben, kön-
nen Sie sich für weitere Untersuchungen an einen der auf dem Beiblatt 
angegebenen Ansprechpartner wenden. 
Wenn Sie im Risikotest über 50 Punkte erreicht haben, bieten wir Ihnen 
weitere kostenfreie Untersuchungen an. 
Wenn bei den Untersuchungen eine Vorstufe zum Diabetes festgestellt 
werden sollte, bietet die Universitätsklinik Tübingen Ihnen die Möglichkeit, 
im Rahmen einer Studie für ein Jahr an einer kostenlosen Ernährungs- und 
Lebensstilberatung teilzunehmen. 
Wenn bei Ihnen ein Diabetes festgestellt werden sollte, beraten wir Sie 
gern hinsichtlich einer möglichen Behandlung. 

Diabetes mellitus –  

die „Zuckerkrankheit“ 

1. das Erkrankungsrisiko für Diabetes zu senken 
2. Diabetes-Risikogruppen zu identifizieren und zu erreichen 
3. Menschen mit Zuckerkrankheit früh zu erkennen  

 und zu behandeln. 

 



 



 



 



 
 
  

Bad Urach 
Dr. med. Herbert Eßlinger  
Neuffener Str.9   
72574 Bad Urach   
07125-8844 
   
Dres. med. Hans Ganser und  
Andreas Wurster 
Stuttgarter Str. 4   
72574 Bad Urach   
07125-70358 
 
Dr. med. Hans Iro  
Fachkliniken Hohenurach 
72574 Bad Urach 
07125-1511139 
  
Dres. med. Stamatia und 
Heinz Knittel 
Wilhelmstr. 15   
72574 Bad Urach   
07125-4630 
 
Dr. med. Christoph Spellenberg 
Beim Bad 2   
72574 Bad Urach   
07125-70194 
   
Dres. med. Gabriele und  
Friedhelm Weiß  
Neue Str. 1   
72574 Bad Urach   
07125-7763 
 
Dettingen 
Dr. med. Anette Bräuchle  
Uracher Str. 13   
72581 Dettingen   
07123-87404 
 
Dr. med. Martin Dompert-Schülke 
Metzinger Str. 18  
72581 Dettingen  
07123-88211 
 
Dr. med. Markus Nicolai  
Am Bodenweg 9  
72581 Dettingen  
07123-7507 
   
Dres. med.  Ulrike Schlegel und  
Johannes Köller 
Metzinger Str. 81   
72581 Dettingen   
07123-7007 
 
Eningen 
Dres. med. Hans Michael Dürr und 
Martin Bach 
Markwiesenweg 21   
72800 Eningen   
07121-81393 
 
 
 

Gomadingen 
Dr. med. Hans Scheub  
Haldenstr. 4   
72532 Gomadingen   
07385-1631 
 
Grabenstetten 
Dr. med. Karl Gußmann 
Uracher Str. 8   
72582 Grabenstetten   
07382-332 
 
Grafenberg   
Dr. med. Hartmut Blum  
Nürtinger Str. 7   
72661 Grafenberg   
07123-33434 
 
Hayingen 
Dres. med. Elisabeth und 
Franz Kiraly  
Wendelinusweg 2   
72534 Hayingen   
07386-227 
 
Hohenstein 
Dr. med. Wolfgang Gottwik  
Friedrichstr. 2   
72531 Hohenstein   
07387-98910 
 
Hülben 
Dres. med. Angelika und 
Karl-Heinz Schönleber  
Lindenstr. 10   
72584 Hülben   
07125-5510 
 
Lichtenstein 
Dres. med. Edith und 
Franz Ailinger 
Wilhelmstr. 94   
72805 Lichtenstein   
07129-4292 
   
Dres. med. Jürgen und  
Gerhard Wolf 
Holzelfinger Str. 13   
72805 Lichtenstein   
07129-2339 
 
Dr. med. Albrecht Ziegler  
Rathausplatz 20  
72805 Lichtenstein  
07129-2320 
 
Mehrstetten   
Dr. med. Andrea Münkle-Krimly 
Bahnhofstr. 1   
72537 Mehrstetten   
07381-2483 
 
 
 
 

Metzingen 
Dr. med. Eberhard Binder  
Weidenstr. 19   
72555 Metzingen   
07123-4410 
 
Dr. med. Susanne Gaenslen-
Blumberg  
Nürtinger Str. 9   
72555 Metzingen   
07123-15700 
 
Münsingen 
Dr. med. Klaus Peter Niederecker 
Lichtensteinstr. 21   
72525 Münsingen   
07381-2356 
 
Dres. med. Rüdiger und Christoph 
Hartmann, Eberhard Rapp und Ru-
pert Reiff 
Bismarckstr. 4   
72525 Münsingen   
07381-2252 
 
Pfullingen 
Dr. med. Wilhelm Grotz und  
Barbara Wendt-Nordahl  
Karlstr.4   
72793 Pfullingen   
07121-71060 
 
Dr. med. Ulrich Kohnle  
Kaiserstr. 3/2   
72793 Pfullingen   
07121-97370 
 
Pliezhausen 
Dres. med. Klaus Schmitt-Land und 
Hans-Dieter Hirneth 
Allemannenstraße 29  
72124 Pliezhausen   
07127-97370 
 
Reutlingen  
Dres. med. Ursula und  
Manfred Eissler  
Tübinger Str. 66   
72762 Reutlingen  
07121-337464 
   
Dres. med. Liselotte und  
Walter Fingerhut  
Hindenburgstr. 79   
72762 Reutlingen  
07121-290345 
 
Dr. med. Martin Herrmann und  
Jürgen Schreyeck  
Gminderstr. 22  
72762 Reutlingen  
07121-311017 
 
 
 

 
Wenn Sie im Risikotest zwischen 40 und 49 Punkte erreicht haben, können Sie sich für weitere  
Untersuchungen an Ihren Hausarzt oder an einen der folgenden Ansprechpartner wenden. 



 
 

Dres. med. Bernhard und 
Christof Nübel  
Hindenburgstr. 27   
72762 Reutlingen  
07121-230404 
 
Dres. med. Katrin Fink und  
Claudia Christaller  
Albstraße 16-18  
72764 Reutlingen  
07121-6951420 
 
Dr. med. Peter Mackes  
Albstr. 2   
72764 Reutlingen   
07121-320004 
 
Dr. med. Jörg-Uwe Renz  
Oskar-Kalbfell-Platz 8   
72764 Reutlingen   
07121-92070 
 
Dr. med. Utz Wagner  
Kaiserpassage 11  
72764 Reutlingen  
07121-37430 
 
Dr. med. Udo Frank Gundel  
Römersteinstr. 4   
72766 Reutlingen   
07121-491246 
 
Dr. med. Ulrike Bamberg-Stüker 
Laupheimer Str. 4   
72768 Reutlingen   
07121-63522 
 
Dr. med. Volker Dodillet  
Stöfflerplatz 1   
72770 Reutlingen   
07072-7028 
   
Dres. med. Gerhard und  
Thomas Moll 
Steinachstr. 8   
72770 Reutlingen   
07121-56680 
 
Riederich 
Dres. med. Jutta Traum und  
Silvia Blum  
Mittelstädter Str. 36   
72585 Riederich   
07123-31212 
  
Römerstein  
Dres. med. Paul-Cornel Ackermann 
und Nadine Gläser 
Schillerstr. 8   
72587 Römerstein   
07382-93830 
 
 
 
 

Dr. med. Georg Bihlmaier  
Zollernstr. 23   
72587 Römerstein   
07382-1234 
 
St. Johann 
Dres. med. Heike Bader und 
Hansjörg Kister  
Eibenweg 1   
72813 St. Johann   
07122-9015 
 
Dr. med. Susanne Früh  
Hirschstr. 1   
72813 St. Johann   
07122-825990 
 
Trochtelfingen 
Dr. med. Horst Prautzsch  
Marktstr. 17   
72818 Trochtelfingen   
07124-2266 
 
Walddorfhäslach 
Dr. med. Kay Galka und  
Heinz Högermeyer  
Hohebildstr. 10   
72141 Walddorfhäslach   
07127-31321 
 
Wannweil 
Dr. med. Susanne Goebbel  
Hauptsraße 77  
72877 Wannweil  
07121-576193 
 
Dr. med. Wolfgang Kaiser  
Bahnhofstr. 6   
72877 Wannweil   
07121-54324 
  
Zwiefalten  
Dres. med. Manfred  de Lenardis, 
Maria Heinzler-Mijic und Horst 
Prautzsch  
Beda-Sommerberg-Str. 7  
88529 Zwiefalten  
07373-9216585 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Landkreis Tübingen 
 
Dres. med. Bettina Wienhues und 
Miriam Rüffer 
Wilhelmstr. 109 
72074 Tübingen 
07071-22290 
 
Dres. med. Maria Helfen-Kramer und 
Marius Kramer 
Tannenweg 4 
72076 Tübingen 
07071-62212 
 
Dr. med. Wolf-Dieterich Schönleber 
Schillerstraße 10 
72116 Mössingen 
07473-6337 
 
Dres. med. Joachim Grüner und 
Jan Stock  
Uhlandstr. 4 
72752 Tübingen 
07071-22536 

 
Wenn Sie im Risikotest zwischen 40 und 49 Punkte erreicht haben, können Sie sich für weitere  
Untersuchungen an Ihren Hausarzt oder an einen der folgenden Ansprechpartner wenden. 


