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Themen fur Elternabende in Schulen



Eine Auswahl:

Aggression und Gewalt
Warum sind Kinder aggressiv? Welche unterschiedlichen Gesichter
haben Aggressionen und wie kénnen Eltern damit umgehen.

Grenzen setzen und konsequente Erziehung
Wie kénnen Sie lhre Eltern-Kind-Beziehung starken.

Soziales Verhalten in der Gruppe und Kinderfreundschaften
Wie ich meinem Kind helfen kann, Freunde zu finden, Freundschaften
zu pflegen und Konflikte mit Gleichaltrigen zu bewéltigen.

Ausgegrenzt - Probleme mit Mitschilerlnnen
Wie kénnen Eltern ihre Kinder unterstutzen.

Zwischen Uberbehiitung und Vernachlassigung
Wie kann die Balance in der Erziehung gelingen.

In Konflikten mit Jugendlichen bestehen
~Elterliche Prasenz” - Die Praxis des gewaltfreien Widerstands
in der Erziehung.

AD(H)S
Was ist das und wie zeigt sich das im Alltag und wie kénnen Eltern
damit umgehen.

Gewalt und Mobbing in der Schule
Die Dynamik von Mobbing verstehen - was kdnnen Eltern tun, wenn
ihr Kind betroffen ist oder Gewalt und Mobbing selbst ausiibt.

Lern- und Leistungsmotivation

Wie koénnen Eltern ihre Kinder begleiten, den schulischen Herausforder-
ungen in geniigendem MalRe nachzukommen? Welche Formen der
Motivation gibt es und wie lassen sich diese fiir das Lernen nutzen.

Kinderangste - verstehen und hilfreich damit umgehen
Wie Sie Ihr Kind unterstiitzen kénnen, Angste zu bewéltigen.

Essstdrungen
Wie koénnen Eltern bei diesem Thema lhre Kinder starken.

Mit Kindern Glber Kummer reden
Kinder konnen ihre innere Not selten direkt kommunizieren. Wie kann
es gelingen Kinder einzuladen, Uber ihren Kummer zu sprechen.

Wie schiitze ich mein Kind vor sexueller Gewalt
Informationen fur Eltern und gemeinsamer Austausch, wie sie im
Familienalltag Kinder stéarken, unterstitzen und besser schitzen
koénnen.

Was brauchen Jungs?

Manche Verhaltensweisen von Jungen sind durchaus merkwurdig.
Werden sie so geboren? Werden sie so erzogen? - Wieso sind Jungen
anders - entwicklungspsychologische Aspekte von Jungen.

Pubertat: Wie umarme ich einen Kaktus?
Wie gelingt es den Kontakt zu den Jugendlichen nicht zu verlieren und
dennoch eigene Grundsatze nicht zu verleugnen?

Medien, Internet, Computer

Wie kdnnen Eltern ihre Kinder in der Mediengesellschaft gut begleiten
und Konflikte Gber die Nutzung von Medien, Internet und Computer gut
austragen? Welche Beschrankungen sind angemessen, ohne dass der
Nutzen dieser Medien aus dem Blick gerét.

Patchwork-Familien

Wie die Struktur des Alltags gelingen kann und wie man die
unterschiedlichen Beziehungen gestalten kann, damit niemand
auf der Strecke bleibt.

Hilfe mein Kind wird volljéhrig
Welche Unterstitzung sollen Eltern noch leisten.



