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 السلوك في حالات الاكليل
 

إذا ظهرت عليك أعراض البرد )السعال وسيلان الأنف والتهاب الحلق والألم المؤلم والتعب والصداع • 

درجة مئوية( ، ابق في المنزل. في هذه  38والقشعريرة وضيق التنفس( والحمى )درجة حرارة الجسم فوق 

تم اختبارك على الحالة ، يرجى الاتصال بالأخصائي الاجتماعي أو مدير التكامل. نتأكد من أن ي Covid-19. 

 

 اسم الموظف الاجتماعي:

: 

: 

يمكنك الكتابة هناك  والاتصال مجاناً وإرسال  برنامج محادثة خاص الأخصائي الاجتماعي الخاص بك لديه

.الصور  

“Signal Messenger„ من الأب ستور أو البلاي ستور. حمل تطبيق    

 

  .إذا لم تتمكن من الوصول إلى الأخصائي الاجتماعي أو مدير الاندماج ، فيرجى الاتصال بطبيب الأسرة •

لا تذهب فقط إلى طبيب الأسرة أو المستشفى! إذا لم تتمكن من الوصول إلى طبيب الأسرة الخاص بك ، 

تصل بطبيب . في حالة ضيق التنفس الحاد ، ا112أو '   116117يرجى الاتصال برقم الهاتف التالي 

.112الطوارئ: '   

ى ً طاي اج ةىح اجاًم اج ىجري مً :ريلا لا   •   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 باء الاكليل لم ينته بعد.

 يجب اتباع قواعد السلوك هذه لأنها تتعلق بصحتك.

سل ك اغ لر ا ر ون اًريم صىب ىج  ب
لا طي  صىف ً. 
لا  .ع ىق 

لا ب ت  ري ق ك ج ط  .ج
لا م  لً  .ولهك  

لص ا ل ًن   ً ىلر عل اج  ب
س الام  .الا

ا ى طىف مً لا لا  ي ع سىف ً 
ر ك رن ب ن وب ير  الآا
ةىء (ً ي 2 - 1.5) ب ي واج  ف
ً زل ي أو اج ي ف غيف  .اج

ا اي لر  فم غحىءم ل ف ج ىً والأ   ع ل
لا رع  س ح عىل    عن الاب 

ن ير  .الآا
يلا لاء ر فم غحىء اي  ل  ج
ف ي والأ  ًًيات ف اىن  ً 

ىً ك  .إق

عحم عىل اج س ي واج  ف
ري  .ذياعك ً 

م ي ق  أو غيف ك ب هور
ة ك ش ًلة  ق 10-5 ج ى  ل لق  ا

سىعي ذ اف ح .  اج واف
اىًل ىج  .ب


