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Informationsblatt 3:
Hausnotrufdienste im Landkreis Reutlingen

Die Einrichtung eines Hausnotrufs ist fur altere Menschen sehr sinnvoll, um die Si-
cherheit in der eigenen Wohnung zu erhéhen. Besonders wichtig ist ein Haus-
notrufsystem fir Menschen, die
e unter Krankheiten leiden, die akute Notfallsituationen mit sich bringen kénnen,
(z.B. Herz-Kreislauf-Erkrankungen, Diabetes).
e sich nicht mehr ganz sicher auf den Beinen fuihlen (Sturzgefahrdung).
e alleine leben oder viele Stunden am Tag bzw. in der Nacht alleine sind.

Hausnotrufanlagen ermdglichen einen ,Rund-um-die-Uhr-Kontakt“ zu einer Leitstelle,
um in Notféllen schnell Hilfe zu erhalten. Ein Hausnotruf besteht aus mind. zwei
Komponenten: dem Hausnotrufgerat und dem mobilen Funksender (Armband oder
Halskette). Wichtig ist, dass der mobile Funksender — wie eine Uhr oder eine Ket-
te — stdndig am Korper getragen wird, damit er im Notfall, z.B. bei einem Sturz,
auch tatsachlich ausgeldst werden kann. Wenn eine Einstufung in einen Pflegegrad
vorliegt, werden auf Antrag die Kosten teilweise von der Pflegekasse Ubernommen.

Anbieter von Hausnotrufsystemen im Landkreis sind:

Versorgungsbereich Anbieter

Deutsches Rotes Kreuz — Kreisverband Reutlingen
Obere Wassere 1, 72764 Reutlingen

Telefon: 07121 9287-38 oder 07121 9287-43
E-Mail: hausnotruf@drk-kv-rt.de
Johanniter-Unfallhilfe e.V. — Dienststelle TUbingen
Landkreisweit Schweickhardtstral3e 3, 72072 Tlbingen

Telefon: 07071 989855-12 oder -0

E-Mail: hausnotruf.tuebingen@johanniter.de
Malteser Hilfsdienst gGmbH

Mittnachtstr. 13, 72760 Reutlingen

Kontakt Uber: Verwaltung Stuttgart

Telefon: 0711 9258222

E-Mail: ursula.blank@malteser.org

Die meisten ambulanten Pflegedienste bieten in ihrem jeweiligen Versorgungs-
bereich einen Hausnotruf an - Kontaktdaten von ambulanten Pflegediensten in
Wohnortnahe siehe Informationsblatt 1. ,Ambulante Pflegedienste®.

Ggf. weitere Anbieter im Internet erhaltlich
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