
 

 
  

   
Die Familien- und Jugendberatung Alb in  Münsingen bietet 
im Rahmen Ihrer Präventions- und Öffentlichkeitsarbeit 
thematische Inputs für Elternabende in Kindergärten, 
Schulen und andere Einrichtungen an. 
 
 
„Kinder in Krisen begleiten“         (Frau Spellenberg) 

  
 
„Mein Herz wohnt bei euch beiden“        (Frau Spellenberg) 

Was Kinder brauchen, wenn Eltern sich trennen 

 
 
„Mit Kindern über’s Sterben reden“        (Frau Spellenberg) 

Kinder und Tod 

 
 
„Brüderchen und Schwesterchen“        (Frau Spellenberg) 

Geschwisterstreit 

 
 
„Die Geister, die ich rief“          (Frau Spellenberg) 
Medienerziehung - Medienbalance  
im Kindergarten- und Grundschulalter 
 
 

„Einmal probiert – für immer verführt?“ 
Suchtmittelkonsum von Jugendliche                     (Frau Schatz) 

 
 

„Kinder aus suchtbelasteten Familien“    (Frau Schatz) 
 

  
 
 
 
 
 
„Wege zu einem klaren Nein“                             (Frau Schatz) 

 
 
Schluss mit Super-Mama & Super-Papa!  
Eltern müssen nicht perfekt sein!                      (Frau Schatz) 

Selbstfürsorge für Eltern 

 
 

„Vorstellung der Familien - und   
Jugendberatung“                                                     (Frau Schatz) 

 
 
Filmabend 
„Zwischen zwei Welten“                                                (Frau Schatz) 
Kinder im medialen Zeitalter 
 

 
Komm wir spielen Doktor  

(Sexuelle Entwicklung bei Kindern)                                              (Frau Usul) 
 
 

Social Media bei Jugendlichen                                   (Frau Usul) 
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Gruppenangebote: 
 
Elterngruppe „Kinder im Blick“ 
nach Trennung und Scheidung                                      

 
Psychodramakindergruppe                        (Frau Clar-Wendel)                                                        

                                                                                                                             

Coaching Gruppe für Jugendliche                (Frau Clar-Wendel) 
 
 
Ihr Münsinger Beratungsteam: 
 

 
von links: Nora Rebohle , Rainer Hörmann, Manuela Schatz, 
Esther Spellenberg und Güler Usul 

 

Themen für Elternabende und 
Gruppenangebote 

 
Familien- und Jugendberatung Alb in Münsingen 

 

 

                                  
                                          
Landratsamt Reutlingen, Kreisjugendamt 
Familien- und Jugendberatung Alb  
Karlstr. 36, 72525 Münsingen 
Tel.: 07381-9295-60, Fax: 07381-9295-70 
familienberatung.muensingen@kreis-reutlingen.de,  
www.kreis-reutlingen.de 

 

 
 

         


