
بزوجك، مريالتبط �زال لا بك الخاص الإقامة تصريال�ح كان إذا
مستقل إقامة تصريال�ح على للحصول بطلب التقدم .ف�مكنهك

المشتريالكة الحضانهة بحق تحتفظ�ن زوجك عن انهفصالك حالة في
بطلب التقدم ا أ�ضءً �مكنهك الحالات بعض في أطفالك. تفقدي ولن

وحدك لك الحضانهة حق على .للحصول

النهسا ملجأ
. النهسا ملجأ الى للذ6اب حاج7 في كانهو اذا القريالاريال اتخاذ النهسا باستطاع7

العمريال ريالحل7 في والتفك�ريال الريالاح7 إلى تأتي انها النهسا تستط�ع النهسا ملجأ في
�وجد مستمريال. بشكل والاريالشادات النهصائح النهسا تتلقى 6نهاك المتبق�7.

للأطفال وتوع�7 مساعدات

المريالآه مريالكز
للاطفال �قدممساعدات النهصائح. لتقد�م مستقل مكتب 6و المريالآه مريالكز

بالعنهف المتأثريال�ن
مساعد

قم 6اتف المساعده ريالللنهسا

٢٤ مداريال على �عمل مساعدة 6اتف
على السنهة طوال ال�وم في ساعة

ستحصل�ن بأكملCا. البلاد مستوى
معلومات على الCاتف 6ذا عبريال

المنهزلي العنهف حالات في التصريالف حول مختلفة .بلغاتءٍ

110 شريالط7 نهدا الطواريالئ

6ذا؟ تعريالف 6ل
تCد�دءًا. �شكل أصبح أو معك عنه�فءًا أصبح - قريال�بءًا أو صد�قءًا أو ا زوجءً كان ءً سوا - مع7 تع�ش الذي لشخص

الشكل. بCذا ممكنهءًا التعا�ش �عد لم
مخريالج. عن وتبحث�ن والتوتريال. بالقلق مريالتبطءًا إل�ك بالنهسبة الوضع وأصبح

منهزلي عنهف وجود حالة في ب7 الق�ام �تع�ن الذي ما

والأمن الحما�ة
ريالقم عبريال الشريالطة إبلاغ ف�مكنهك المنهزل في للضريالب تعريالضت إذا

الفوريال�ة الحما�ة على الحصول أجل من وذلك ،١١٠ الCاتف
المعاملة. سو ضد

على �جب الشقة. من الجانهي إخريالاج على القدريالة لد�Cا الشريالطة
قبل بالعودة ل7 �سُمح ولا الشقة. ومغادريالة المفات�ح تسل�م الريالجل

ا. �ومءً ١٤ مريالوريال
في تريالغب�ن ف�ما بCدو للتفك�ريال 6ذه ا �ومءً ١٤ خلال الفريالصة لد�ك

ب7. الق�ام
المشوريالة! على للحصول الوقت �ذا من استف�دي

والمساعدة المشوريالة
إذا عما النهظريال بغض ونهريالافقك، والمعلومات الدعم لك نهقدم نهحن

مع7. البقا أو شريال�كك عن الانهفصال في تريالغب�ن كنهت
بأحد الاتصال منهك فنهريالجو الألمانه�ة، تتحدث�ن لا كنهت إذا

معك بمج�ئCم ا أ�ضءً نهريالحب كما عنهدنها. من الأصدقا أو المعاريالف
للغات فوريال��ن متريالجم�ن ا أ�ضءً ونهوفريال المشوريالة. على للحصول

المختلفة.

لدى عاجل طلب تقد�م في تريالغب�ن كنهت إذا لك الدعم نهقدم نهحن
طلب تقد�م �مكنهك كما المشتريالكة. الشقة لتوز�ع المحكمة

حما�ة. على للحصول
الإقــامة أو مضا�قــتك أو بــك الاتصال من الجانهي منهع بمقـتضاه �تم

منهك. بالقريالب

Arabisch

Häusliche Gewalt ist strafbar und NICHT OK!

ريالو�تلنهكن مد�نهة مقاطعة في والمساعده الإريالشاد

07121-9486-0PUNKTUMplusErstberatungsstelle Wohnungsverweis

Landkreis Reutlingen   07121-480-4216

Stadt Reutlingen               07121-9486-0

مقبولاءً! ا أمريالءً ول�س القانهون عل�Cا �عاقب جريال�مة 6و المنهزلي تالعنهف
ما

لو
مع
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ريالة
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