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 LANDRATSAMT REUTLINGEN 

 

Altenhilfefachberatung/-planung 

Bürgerschaftliches Engagement 

Koordinierender Pflegestützpunkt 

Telefon: 07121 480-40013 

E-Mail: alterundpflege@kreis-reutlingen.de 

  

Stand: 09.2026 (Alle Angaben ohne Gewähr) 

_ 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

Pflegestützpunkt im Landkreis Reutlingen 
 
 
Information, Beratung und Unterstützung im Alter, bei Krankheit und Pflegebedürftigkeit 

Der Pflegestützpunkt berät: 

 neutral und kostenfrei 

 orientiert an Ihrem Bedarf 

 unter Einhaltung der Schweigepflicht 
 

 beim persönlichen Gespräch im Pflegestützpunkt-Büro oder bei Sprechstunden 
in den Gemeinden 

 beim Hausbesuch 

 telefonisch 

 

Der Pflegestützpunkt ist eine Anlauf- und Beratungsstelle – für Betroffene, Angehörige und 

interessierte Bürger/-innen – zu allen Fragen rund um die Themen 

 Unterstützungsmöglichkeiten und Leistungen bei Pflegebedürftigkeit 

 chronische Erkrankungen 

 Leben und Wohnen im Alter 

 

Die Mitarbeiter/-innen des Pflegestützpunkts informieren und beraten – z.B. über häusliche 

Unterstützung, Hilfsmittel, Tagespflege, Entlastungsmöglichkeiten für pflegende Angehörige, 

Angebote bei bestimmten Erkrankungen, z.B. Demenz, stationäre Pflegeeinrichtungen, Hilfen bei 

nicht heilbarer Erkrankung oder auch zu Leistungen der Pflegeversicherung, zur rechtlichen 

Vorsorge oder Wohnformen im Alter. Bei Bedarf erhalten Sie Unterstützung bei der Antragstellung 

von Leistungen sowie bei der Vermittlung und Organisation von Hilfen. Gemeinsam mit Ihnen kann 

ein umfassender Versorgungsplan erstellt werden. 

 

Träger des Pflegestützpunkts Landkreis Reutlingen:  IN KOOPERATION MIT: 
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STANDORTE DES PFLEGESTÜTZPUNKTS 
 

Die Zuständigkeit des Pflegestützpunkts richtet sich nach dem jeweiligen Wohnort. Im Landkreis 

Reutlingen gibt es folgende Pflegestützpunkt-Standorte/-Außenstellen: 

 

Standort Landratsamt Reutlingen 

 

Zuständig für Einwohner/-innen der Gemeinden:  

Eningen unter Achalm, Lichtenstein, Pfullingen, Sonnenbühl 

 

Ansprechpartnerin: Margaretha Bross 

 

Landratsamt Reutlingen 

ab 16.09.26: Karlstraße 99, 72766 Reutlingen 

Telefon: 07121 480-40030 

E-Mail: pflegestuetzpunkt@kreis-reutlingen.de 
 

Erreichbarkeit 

Montag  9:00–12:00 Uhr und 14:00–17:00 Uhr 

Mittwoch  9:00–12:00 Uhr 

Freitag  8.00–11:00 Uhr 

oder nach Vereinbarung – bei Bedarf auch Hausbesuche möglich 

sowie 

Sprechstunden (wir bitten um vorherige Anmeldung) in den Gemeinden... 

 

Eningen unter Achalm 

Ort: Rathaus 1, Rathausplatz 1, 72800 Eningen unter Achalm  

Zeit: wöchentlich dienstags, 10:00–12:00 Uhr 

 

Lichtenstein-Unterhausen 

Ort: Rathaus, Rathausplatz 17, 72805 Lichtenstein  

Zeit: jeden zweiten Mittwoch, 14:00–15:30 Uhr 

 

Pfullingen 

Ort: Bürgertreff Pfullingen, Große Heerstr. 9, 72793 Pfullingen 

Zeit: jeden zweiten Donnerstag, 13:00–15:00 Uhr 

 

Sonnenbühl 

Ort: Rathaus, Hauptstr. 2, 72820 Sonnenbühl  

Zeit: jeden zweiten Dienstag, 14:00–15:30 Uhr 
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Außenstelle Bad Urach mit Zweigstelle Dettingen an der Erms 

 

Zuständig für Einwohner/-innen der Gemeinden: 

Bad Urach, Dettingen an der Erms, Grabenstetten, Hülben, 

 Römerstein, St. Johann 

 

Ansprechpartnerin: Ingeborg Maisch 
 
Außenstelle Bad Urach 
Altes Oberamt, Marktplatz 1, 72574 Bad Urach 
Telefon: 07121 480-4029 
E-Mail: pflegestuetzpunkt-bad-urach@kreis-reutlingen.de 
 

Erreichbarkeit 

Dienstag 10:00–12:00 Uhr 

Mittwoch 16:00–18:00 Uhr 

oder nach Vereinbarung 

 
Zweigstelle Dettingen an der Erms 
Bürgerhaus am Anger 
Marktplatz 1, 72581 Dettingen an der Erms 
Telefon: 07121 480-4029 
E-Mail: pflegestuetzpunkt-bad-urach@kreis-reutlingen.de 
 

Erreichbarkeit 

Montag 16:00–18:00 Uhr 

Mittwoch 10:00–12:00 Uhr 

oder nach Vereinbarung 

 
Beratungstermine finden auch in folgenden Gemeinden statt. Bitte vereinbaren Sie dafür 
einen Termin. 
 
Hülben: Rathaus, Hauptstr. 1, 72584 Hülben 
9:00–11:00 Uhr an jedem 1. Montag im Monat  
 
St. Johann-Würtingen: Gemeindeverwaltung, Schulstraße 1, 72813 Würtingen 
9:00–11:00 Uhr an jedem 2. Montag im Monat 
 
Römerstein: Rathaus 1, Albstr. 2, 72587 Römerstein-Böhringen 
9:00–11:00 Uhr an jedem 3. Montag im Monat 
 
Grabenstetten: Rathaus, Böhringer Str. 10, 72582 Grabenstetten 
9:00–11:00 Uhr an jedem 4. Montag im Monat  
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Südliche Alb – Außenstelle Hohenstein 

 

Zuständig für Einwohner/-innen der Gemeinden:  

Engstingen, Hayingen, Hohenstein, Pfronstetten, Trochtelfingen, Zwiefalten 

 

Ansprechpartnerin: Petra Pasquazzo 

 

PORT Gesundheitszentrum Schwäbische Alb 

Finkenweg 6, 72531 Hohenstein-Bernloch 

Telefon: 07387 984146-2 

E-Mail: pflegestuetzpunkt-suedliche-alb@kreis-reutlingen.de 

 

Erreichbarkeit 

Montag  8:30–10:30 Uhr 

Dienstag 13:30–15:30 Uhr 

oder nach Vereinbarung – bei Bedarf auch Hausbesuche möglich 

 

Beratungstermine können nach vorheriger Abstimmung mit der Pflegestützpunkt-

Mitarbeiterin auch in folgenden Gemeinden stattfinden: 
 
Engstingen 
Ort: Rathaus, Kirchstr. 6, 72829 Engstingen 
 
Hayingen 
Ort: Rathaus, Marktstr. 1, 72534 Hayingen 
 
Trochtelfingen 
Ort: Rathaus, Rathausplatz 9, 72818 Trochtelfingen 
 
Zwiefalten 
Ort: Rathaus, Marktplatz 3, 88529 Zwiefalten 
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Außenstelle Münsingen 

 

Zuständig für Einwohner/-innen der Gemeinden:  

Gomadingen, Mehrstetten, Münsingen 

 

Ansprechpartnerin: Petra Pasquazzo 

 

Rathaus Münsingen 

Bachwiesenstr. 7, 72525 Münsingen 

Telefon: 07381 182-194 

E-Mail: pflegestuetzpunkt-muensingen@kreis-reutlingen.de 

 

Erreichbarkeit 

Donnerstag 16:00–18:00 Uhr 

Freitag  8:30–10:30 Uhr 

oder nach Vereinbarung – bei Bedarf auch Hausbesuche möglich 

 

Beratungstermine können nach vorheriger Abstimmung mit der Pflegestützpunkt-

Mitarbeiterin auch in folgenden Gemeinden stattfinden: 

 

Gomadingen 

Ort: Rathaus, Marktplatz 2, 73531 Gomadingen 

 

Mehrstetten 

Ort: Rathaus, Marktplatz 1, 72537 Mehrstetten 
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Standort Metzingen 

 

Zuständig für Einwohner/-innen aus Metzingen, Grafenberg, Riederich 

 

Ansprechpartnerin: Elisabeth Pohl-May 

 

Rathaus Metzingen  

Stuttgarter Straße 2-4, 72555 Metzingen  

Telefon: 07123 395-2322 

E-Mail: pflegestuetzpunkt@metzingen.de 

 

Erreichbarkeit 

Dienstag  9:00–11:00 Uhr 

Mittwoch 16:00–18:30 Uhr 

oder nach Vereinbarung – bei Bedarf auch Hausbesuche möglich 

 

 

Standort Pliezhausen 

 

Zuständig für Einwohner/-innen aus Pliezhausen und Walddorfhäslach 

 

Ansprechpartnerin: Andrea Wiese (ab 01.10.26: Katrin Spitta) 

 

Altenzentrum Pliezhausen 

Schulberg 8-14, 72124 Pliezhausen 

Telefon: 07127 980015 

E-Mail: pflegestuetzpunkt@pliezhausen.de 

 

Erreichbarkeit 

Montag  9:00–12.00 Uhr 

Dienstag  9:00–12:00 Uhr 

Donnerstag 
 9:00–12:00 Uhr 
14:00–16:00 Uhr 

oder nach Vereinbarung – bei Bedarf auch Hausbesuche möglich 

sowie 
Sprechstunden (wir bitten um vorherige Anmeldung) in Walddorfhäslach: 
 
Ort: Gemeindebücherei OchsoTHEK, Rathausgasse 6, 72141 Walddorfhäslach 
Zeit: jeden 1. Mittwoch im Monat 8:30–11:30 Uhr 
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Standort Stadt Reutlingen 

 

Zuständig für Einwohner/-innen der Stadt Reutlingen 

 

Abteilung für Ältere 

Rathaus Reutlingen  

Marktplatz 22 , 72764 Reutlingen  

Telefon: 07121 303-2300 

E-Mail: abteilung.aeltere@reutlingen.de 

 

Erreichbarkeit 

Montag - Mittwoch  8:00–12:00 Uhr und 14:00–16:00 Uhr 

Donnerstag  8:00–12:00 Uhr und 14:00–18:00 Uhr 

Freitag  8:00–13:00 Uhr 

oder nach Vereinbarung – bei Bedarf auch Hausbesuche möglich 

 
 
 

Standort Wannweil 

 

Zuständig für Einwohner/-innen der Gemeinde: Wannweil 

 

Ansprechpartnerin: Karin Bernhard 

 

Rathaus Wannweil 

Hauptstr. 11, 72827 Wannweil 

Telefon: 07121 9585-18 oder -0 

E-Mail: pflegestuetzpunkt@wannweil.de 

 

Erreichbarkeit 

Dienstag 16:00–18:30 Uhr 

Freitag  10:00–11:30 Uhr 

oder nach Vereinbarung – bei Bedarf auch Hausbesuche möglich 
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